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Queridas Exalumnas y Exalumnos FMA,

Alabanza y accidn de gracias nos unen hoy para celebrar el 111 aniversario de la fundacion de la
Asociacion de Exalumnas y Exalumnos de las FMA. Con estos sentimientos miramos los origenes, para
redescubrir la vida que vivieron las primeras Exalumnas, mujeres que, como ustedes, se dejaron fascinar por
el carisma salesiano, transmitido por las hermanas que, con tanto celo, acompafiaron a las primeras
oratorianas.

Las/os invito a detenerse en la figura de la FMA que, junto con Don Felipe Rinaldi, di6 vida a la
Asociacion hoy extendida por todo el mundo: la Hermana Caterina Arrighi, una mujer apasionada por Dios y
por los demas.

Catalina tenia un temperamento décil y flexible; habia aprendido a poner su voluntad al servicio
de ideales superiores. Quemo las etapas del periodo formativo porque las cualidades de una persona decidida
a pertenecer totalmente al Sefior segun el espiritu de Don Bosco y de Madre Mazzarello eran evidentes en
ella. Entre sus compafieras, se distinguié por la piedad sencilla y profunda que se adaptaba bien al estilo
salesiano. Y pronto demostrd que poseia las dos virtudes esenciales de una auténtica vida cristiana y
salesiana: la humildad y la caridad.

Cuando joven FMA, vivi6 una experiencia totalmente salesiana, gracias también a los frecuentes
contactos con los superiores que habian conocido personalmente a Don Bosco. En la casa de Via Cottolengo
33 habia un oratorio floreciente que encontré una entusiasta animadora en la directora, Sor Arrighi. Lo
frecuentaban nifias del pueblo, en su mayoria trabajadoras, algunas muy pobres, que necesitaban formacién
cristiana y una promocion social adecuada. La hermana Caterina asumid esta mision en su totalidad,
siguiendo a las jovenes también en su campo de trabajo y ayudando a muchas de sus familias. La casa en Via
Cottolengo también tenia una enfermeria para las Hijas de Maria Auxiliadora de las distintas partes de Italia:
un buen gimnasio para el ejercicio de su caridad preventiva.

Extendid las manos a las benefactoras, y en esto también fue ayudada paternalmente por Don
Rianldi. Con él colabor6 en la puesta en marcha de un fondo a favor de las oratorianas.

Para reforzar el trabajo de asistencia moral y de prevencion del mal entre las antiguas oratorianas,
las invitaba a participar en las hermosas fiestas del Oratorio en las principales solemnidades del afio.

Don Rinaldi, al verla, pens6 que se podia hacer también en la rama femenina lo que los salesianos
hacian en la rama masculina: es decir, la asociacién de las Exalumnas.

Un FMA toda por descubrir hoy y aprender de ella la dimensién del servicio generoso con
quienes nos rodean, que necesitan ayuda, escucha, acompafiamiento. La Hermana Caterina Arrighi fue un
ejemplo de santidad diaria en las raices de la Asociacién: jlas raices en el corazon!

Felicitaciones, también de parte de Sor Maria Luisa Miranda, en este nuevo aniversario!
Las/os tengo siempre presente en mis oraciones con gran carifio,

L baticelbaldonZas?l

Sor Gabriela Patifio O.
Delegada Confederal



